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Pengertian skabies
O apa itu skabies?

scabies adalah penyakit kulit menular yang di

sebabkan oleh tungau sarcoptes scabies yang
menggali terowongan di kulit.

@ ciri utama

» gatal hebat terutama di malam hari
* ruam atau bintil merah
* menular melalui kontak langsung

‘——-"Késeh‘a nda,
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Penyebab & cara
penularan

PENYEBAB
Infeksi tungau sarcoptes scabiei

PENULARAN

o kontak kulit langsung ( tidur bersama)

* berbagi pakaian, handuk, selimut

e lingkungan padat seperti asrama ¢
pesantren




GEJALA SKABIES

o Gejala umum lokasi'yang sering

 gatal hebat ( malam . muncul
hari) sela jari tangan

pergelangan tangan
ketiak

e bentol merah atau
lepuh kecil

g _ pinggang
garukan hingga luka selangkangan

“Karena kesehatan yang baik dimulai dari perawatan yang tulus.”




pentingnya deteksi dini

mengapa harus skrining?

e mencegah penularan secara luas
e mempercepat perluasan
e menghindari komplikasi infeksi

Dampak jika terlambat

e infeksi sekunder
e gangguan tidur
e menurunkan kualitas hidup




skrining deteksi dini
@ Skrining adalah:

krining adalah pemeriksaan kesehatan untuk
menentukan apakah seseorang lebih mungkin
mengalami masalah kesehatan

@ Tujuan skrining:

Menemukan kasus secara cepat
Mencegah penyebaran
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TINDAKAN JIKA
POSITIF

Jika hasil skrining
menunjukkan kemungkinan
skabies:

Segera periksa ke fasilitas
kesehatan

Gunakan obat sesuai anjur
Hindari kontak langsung
sementara




PENCEGAHAN SKABIES

Cara mencegah:

Tidak berbagi pakaian/handuk
Menjaga kebersihan diri

Rajin mandi 2x sehari

Cuci pakaian dengan air panas




PERAN INDIVIDU &
LINGKUNGAN

© Peran individu

Menjaga kebersihan diri
Segera berobat

Peran lingkungan

dukasi kesehatan
Menjaga kebersihan tempat

tinggal

nda,

m|5| uﬁ'na kami.




PENUTUP

Pesan penting

Deteksi dini skabies sangat penting untuk
mencegah penularan dan mempercepat
penyembuhan

Slogan:

“Gatal Jangan Dianggap Biasa, Bisa Jadi
Skabies!”

“Karena kesehatan yang baik dimulai dari perawatan yang tulus.”
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